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~— Mora (Rubus adenotrichos)
Mayor cultivo en CR corresponde a Rubus Se puede adquirir como fruta
adenotrichos. Cultivo perenne pero mayor fresca/congelada o en productos como

produccion entre febrero a marzo jaleas, mermeladas, jugos y pulpas.

El cultivo tiende a darse en zonas mas

El procesamiento podria generar hasta
altas (1400-2500 msnm)

20% de subproductos, compuesto
~principalmente por semillas (Soto, 2014)

*1°Elagitaninos Antimutagénicos, antivirales,
anticancerigenos, antitumurales,
*2°Antocianinas quimiprotectores y con capacidad

: : antioxidante
Foto: Julia Khlebnikova en Unsplash 2022
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Objetivo

Evaluar caracteristicas preliminares proximales y bioprospectivas de
residuo de mora agroindustrial para su potencial aprovechamiento
como materia prima en alimentos.
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Residuo de mora .
Extraccion

s Proteina: método Kjeldahl

Liofilizacion l .
3 ciclos en acetona 70%

i A Wi WS, WS o Grasa: método Randall

Fibra cruda: digestién con acido y base en
bolsa de filtro

= Cenizas: gravimetria

s Humedad: gravimetria
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Polifenoles totales | Proantocianidinas | Flavonoides
(PT): (PAC’s): totales:
Folin-Coicalteu 4-(dimetilamino) Método
(DMAC) colorimétrico de
cloruro de
aluminio
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« Determinaciones proximales

Tabla 1. Determinaciones proximales en base seca a subproducto agroindustrial de mora (Rubus
adenotrichos)

Parametro Resultado (%)
Fibra cruda 40,30+0,40
Carbohidratos totales 30,50+0,05
Grasa 13,10+0,10
Proteina 8,71+0,20
Humedad 5,50+=0,01

Cenizas 1,80+=0,01




Congreso Latinoamericano de Alimentos:
Q‘{ Una Mirada Integral a los Sistemas Alimentarios

CLAMISA |
2022 i coomn \ (£, a«; Resultados

» Determinaciones de bioprospeccion y capacidad antioxidante

Tabla 2. Cuantificacion de polifenoles totales, proantocianidinas y flavonoides totales en
subproducto agroindustrial de mora (Rubus adenotrichos)

-Fruto guayaba

et Moléculas Cuantificacion ‘Cascara de uva: B-
iluyi : ,1 mg /g muestra

muestra (Ademilyl - pglifenoles totales 102,34+7,70 mg eq GAE/g muestra seca (Deng et al.,

et al., 2015). 2011)

-Fruto de cas 4,43 T , .

mg eq quercetina/g Proantocianidinas (PAC’s) 2,9510,52 mg eq catequina/g muestra —>  _cas: 24,9 mg eq

catequinal/g
muestra (Muioz-
Arrieta et al., 2021)

muestra (Mufioz-

Arrieta et al., 2021) < Flavonoides totales 2,57+0,21 mg eq quercetina/g muestra

Los elagitaninos se han identificado en altas
concentraciones en semillas de mora; es
probable que estén asociados a la fibray a
las semillas (Soto, 2014)

Compuestos con posible funciones
antioxidantes, anticancerigenasy
antiinflamatorias.
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Grafico 1. Comparacion de la cuantificacion de polifenoles totales (PT) en frutas y
subproductos agroindustriales
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1: Araya (2015) estudio

2: Soto (2014) m Cuantificacion de PT en frutas y subproductos agroindustriales
3: Mufioz-Arrieta et al., (2021) 8
4: Souza et al., (2011)
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Tabla 3. Capacidad antioxidante de subproducto de mora (Rubus adenotrichos)

Método Capacidad antioxidante
ABTS+ 268,59+32,85 umol eq Trolox/g muestra
DPPH 294,55+37,28 umol eq Trolox/g muestra
ORAC 1119,60+35,77 pmol eq Trolox/g muestra
FRAP

324,62+28,76 umol eq Trolox/ g muestra

Fruto de cas: ORAC 3512 umol eq trolox/g muestra
FRAP 665 umol eq trolox/g muestra
DPPH 627,9 umol eq trolox/g muestra
ABTS 2413 pmol eq trolox/g muestra

— (Mufioz-Arrieta, 2021)

Mora: ORAC 69 umol eq trolox/ g muestra (Gancel et al., 2011).

Residuo de mora: ORAC 175 umol eq trolox/ g muestra (Soto, 2014)
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Foto: Mykhailo Kopyt en Unsplash 2022
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Las caracteristicas del subproducto de
mora estudiado lo convierten en un
material con potencial de experimentacion
en alimentos por su aporte de fibra, grasa
asociada a una importante composicion
en acidos grasos esenciales y moléculas

con capacidad antioxidante, promoviendo
un posible aprovechamiento y generacion
de valor agregado en correspondencia a la
economia circular y a tendencias de
consumo de alimentos.

a los Sistemas Alimentarios
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iMuchas gracias!
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