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RESUMEN

Titulo: Determinacién de los umbrales irritantes de cuatro extractos alergénicos

ambientales causantes de dermatitis atopica en equinos.

Autor: Jimena Alexandra Martinez Paniagua.

El abordaje de la dermatitis atopica en caballos requiere la identificacion del
alérgeno causal, destacandose la prueba intradérmica como técnica ideal. No
obstante, se han reportado falsos positivos al realizar esta prueba, debido a multiples
factores como la utilizacion de sustancias irritantes, lo que justifica establecer
umbrales de irritacién en animales sanos previo a la aplicacion en caballos atépicos.

Se evalué la reactividad cutanea de 30 equinos sanos frente a cuatro alérgenos
causantes de dermatitis atopica (Dermatophagoides farinae, Dermatophagoides
pteronyssinus, Curvularia y Alternaria spp) para determinar la concentracion ideal a
utilizar en las pruebas intradérmicas. La inoculacion de los alérgenos se llevo a cabo
en 4 provincias de Costa Rica, utilizando diferentes diluciones. Las reacciones se
evaluaron 30 minutos después, subjetiva y objetivamente. El umbral irritante fue la
mayor concentracion aplicada de cada alérgeno a la cual <10 % mostro positividad.

Se determiné el umbral irritante para D. farinae (1/100 p/v), mientras que con
D. pteronyssinus se observo una excesiva reactividad, por o que se sugiere que el
umbral irritante se encuentra entre <1/100 p/v y >1/40 000 p/v. En el caso de los
mohos (Alternaria y Curvularia spp), no se obtuvo ninguna reaccion calificada como
positiva, lo cual se relaciond con la utilizacion de extractos alergénicos altamente
diluidos, debido a una baja disponibilidad local de los mismos.

Palabras clave:

Dermatitis atopica, atopia, umbral irritante, equinos, intradermorreaccion.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

La dermatitis atopica es una patologia heredable, caracterizada por una
reaccion de hipersensibilidad mediada por la IgE (Inmunoglobulina E) frente a
alérgenos ambientales. Se asocia principalmente a cuadros de prurito y/o
urticaria en los animales afectados. Los signos clinicos pueden ser estacionales
o perennes, de acuerdo con los alérgenos causales, siendo los acaros del polvo
domeéstico o de almacenamiento, pdélenes y mohos los mas frecuentemente
implicados en caballos (Van-Damme et al., 2020; Marsella et al., 2022; Wilkotek
et al., 2017).

El diagndstico se basa en la historia, los signos clinicos y el empleo de
herramientas laboratoriales que permiten excluir otros cuadros pruriticos y
determinar el alérgeno implicado, destacandose la prueba intradérmica como
técnica ideal para su identificacion (Loeffler et al., 2018; Van-Damme et al.,
2020). No obstante, se ha encontrado reactividad positiva en animales sanos
al llevar a cabo esta prueba; dicho hallazgo podria ser resultado de multiples
factores, entre ellos la aplicacion de sustancias excesivamente concentradas,
que generan irritacion, lo cual justifica la necesidad de estandarizar la
concentracién de alérgenos utilizados (Baxter y Volgenest, 2008; Lane et
al., 2017).

Los estudios sobre el umbral irritante buscan determinar Ia
concentracién aproximada de alérgeno a inocular que genere una reaccion
positiva en un bajo porcentaje de la poblacion y asi reducir la incidencia de
falsos positivos o irritantes durante la aplicacién de la técnica en cuestion

(Baxter y Volgenest, 2008; Lane et al., 2017).
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1.1. Problematica

La dermatitis atdpica es una patologia asociada con elevada morbilidad
en equinos. Aunque las opciones de tratamiento son limitadas y en muchos
casos se requieren de por vida, la identificacién de los alérgenos causantes del
cuadro alérgico a partir de pruebas de intradermorreaccion permite establecer
protocolos de restriccion e inmunoterapia, que bajo un enfoque multimodal
mejoran las condiciones de vida de los pacientes a largo plazo (Wilkotek et al.,
2017; White, 2023).

Lamentablemente, la confiabilidad de la prueba intradérmica se ve
afectada por distintos factores. Se ha comprobado que el empleo de soluciones
no estandarizadas y/o muy concentradas, incluso utilizadas en otras especies
0 regiones, es capaz de provocar un grado de irritacion en pacientes sanos que
podria confundirse con una verdadera reaccion (falso positivo). Dicho hallazgo
justifica la determinacion de los umbrales irritantes para cada alérgeno (Roberts
et al., 2014).

A nivel internacional, se han escrito pocas investigaciones dirigidas a
determinar las concentraciones umbrales irritantes de alérgenos en equinos
(Lane et al., 2017). Dentro del territorio nacional no se ha desarrollado ningun
estudio similar, lo cual limita el empleo de dicha herramienta diagnéstica.

En consecuencia, la no estandarizacion de esta prueba en el pais
conduce al establecimiento de protocolos terapéuticos ineficientes e
insostenibles, lo cual no solo afecta directamente el bienestar y la calidad de
vida de los afectados, sino que impide el control de la patologia en cuestién

(Roberts et al., 2014; Lane et al., 2017).
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1.2. Justificacion

El desarrollo del presente estudio experimental constituye la primera fase
requerida para la estandarizacion de la prueba intradérmica en equinos del pais
y permitira determinar el umbral irritante para cuatro alérgenos ambientales
asociados con el cuadro de dermatitis atdpica, convirtiéendose en una de las
cuatro investigaciones que abordan esta tematica a nivel mundial (Baxter y
Volgenest, 2008; Roberts et al., 2014; Lane et al., 2017).

El valor que ofrece la determinacion del umbral irritante para cada uno de
los alérgenos descritos con anterioridad es la aproximacion a la concentracion
ideal del alérgeno a utilizar durante la prueba. Dicho hallazgo resulta
fundamental, pues al obtener evidencia cientifica y regionalizada se maximiza
la consistencia y precision de las eventuales pruebas intradérmicas, reduciendo
la incidencia de falsos positivos asociados con el empleo de soluciones
alergénicas excesivamente concentradas (Roberts et al., 2014; Lane et al.,
2017).

Por otra parte, realizar esta investigacién también conlleva un impacto
desde el punto de vista terapéutico, pues al identificar de manera eficiente los
alérgenos causales, se favorece indirectamente el futuro establecimiento de
terapias dirigidas y eficientes, ya sea inmunoterapia o restriccion, enfocadas en
aminorar el cuadro clinico caracteristico de dicha patologia, la cual empobrece
de manera directa e importante los indices de salud y bienestar animal de los
equinos afectados en el territorio costarricense (Danme et al., 2020; Lane et

al., 2017).
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1.3. Antecedentes

Baxter y Volgenest (2008) evaluaron la concentracion del umbral irritante
en 41 caballos normales, habitantes de Sidney, Australia, a través de la
inoculacion intradérmica de 27 alérgenos causantes de dermatitis atdpica en
esta especie y el analisis subjetivo de las erupciones cutaneas provocadas. Los
resultados encontrados fueron los siguientes: para los podlenes, de 2000 a
>6000 PNU/mL; para los mohos, de 4000 a >6000 PNU/mL; para los insectos,
de 125 PNU/mL a 1000 PNU/mL; y para los acaros de almacenamiento,
1/10 000 p/v.

Mediante un estudio llevado a cabo por Roberts et al. (2014) en Ohio
(Estados Unidos), durante primavera y finales de verano, se determinaron las
concentraciones de umbrales irritantes de diferentes alérgenos en 38 caballos
sanos, a través de mediciones subjetivas y modelos estadisticos. Los
resultados inmediatos fueron los siguientes: 1/80 000 p/v para
Dermatophagoides farinae en ambas estaciones; 1/80 000 p/v en primavera y
1/60 000 p/v a finales de verano para Dermatophagoides pteronyssinus;
1/40 000 p/v en primavera y 1/20 000 p/v a finales de verano para Acarus Ssiro;
1/20 000 p/v para Lepidoglyphus destructor en ambas estaciones; y 1/20 000
p/v en primavera y 1/10 000 p/v a finales de verano para Tyrophagus
putrescentiae.

Lane et al. (2017) evaluaron las concentraciones umbrales irritantes de
26 alérgenos distintos, incluyendo arboles, hierbas, malezas y mohos. Esta
investigacion se realizé con 24 equinos sanos habitantes del sur de Estados
Unidos (Baton Rouge). La medicién subjetiva de las reacciones inmediatas

determiné el umbral irritante de 8 alérgenos arbéreos (1000 a 4000 PNU/mL),
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2 gramineas (250 a 500 PNU/mL), 2 malezas (500 a 1000 PNU/mL) y 1 moho
llamado Curvularia spp (8000 PNU/mL).

Foust-Wheatcraft et al. (2017) evaluaron y describieron las
concentraciones umbrales irritantes en 20 caninos sanos, residentes de
Indianapolis, Estados Unidos. Se utilizaron 9 alérgenos de 2 casas comerciales
distintas. Los resultados se evaluaron subjetivamente (calificacion del 1 al 4) y
objetivamente (diametro horizontal de la erupcion). Los hallazgos se resumen
a continuacién: >2000 PNU/mL (Alternaria), <1/10 000 p/v (D. farinae), <6000
PNU/mL (Chenopodium album, Xanthium strumarium, Morus alba y Phleum

pratense, Cynodon dactylon) y <500 PNU/mL (Prosopis glandulosa).
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1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general
Determinar los umbrales irritantes de cuatro extractos alergénicos
ambientales causantes de dermatitis atopica en equinos mediante la
administracion de los alérgenos preparados a diferentes concentraciones para
su utilizacion como referencia en el desarrollo de la estandarizacion de la
prueba de intradermorreaccion.
1.4.2. Objetivos especificos
Evaluar las erupciones cutaneas inducidas con cuatro extractos
alergénicos ambientales preparados a diferentes concentraciones a través de
los métodos objetivo y subjetivo para la caracterizacion de reacciones
intradérmicas en equinos sanos.
Establecer el valor umbral irritante para cuatro extractos alergénicos
ambientales mediante la determinacion de la frecuencia de reactividad en
equinos sanos para su utilizacion como referencia en el desarrollo de la

estandarizacién de la prueba de intradermorreaccion.

1.5. Objeto de investigacion
¢, Cual es el umbral irritante de cuatro alérgenos (Dermatophagoides farinae,
Dermatophagoides pteronyssus, Alternaria spp y Curvularia spp) causantes de

dermatitis atépica en equinos?
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1. Definicion de dermatitis atopica

La dermatitis atopica es una patologia hereditaria y recidivante que
responde a un cuadro de hipersensibilidad tipo 1 frente a los alérgenos
ambientales (Lane et al., 2017). Se asocia con un incremento en la produccion
de IgE, desgranulacion de células secretoras de mediadores e hiperreactividad
cutanea (Chiara et al., 2014). A pesar de la ausencia de reportes oficiales,
segun informes anecddticos, la dermatitis atdpica constituye la segunda alergia

mas comun en la especie equina (Marsella et al., 2022).

2.1.1 Etiologia

La predisposicion genética a la atopia se asocia con un gran numero de
genes polimérficos que alteran la funcion de la respuesta inmunitaria innata y
adquirida, asi como la estructura y funcion de la barrera cutanea (Hallamaa et
al., 2016). Los alérgenos mas comunmente implicados son los acaros (del
polvo y almacenamiento), malezas, el polen de las gramineas, arboles y mohos
(Jensen-Harolim et al., 2015; Van-Damme et al., 2020; Wilkotek et al., 2019).
No se ha demostrado que exista algun tipo de predisposicidén en cuanto al sexo;
sin embargo, existen controversias en lo que respecta al componente racial, ya
que, aunque algunos autores no estan de acuerdo, otros sugieren que los
caballos de raza morgan, finlandeses, suecos, oldenburgo, hackney, de paso,
arabes y pura sangre estan sobrerrepresentados (Jensen-Harolim et al., 2015;

Loeffler et al., 2018).
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2.1.2 Fisiopatologia

Es importante mencionar que hay una carencia de informacion sélida
sobre la patogénesis de la dermatitis atopica en equinos y, por tanto, su
comprension se apoya en investigaciones llevadas a cabo en otras especies.
Se cree que la patogenia estd mediada inicialmente por una respuesta
inmunitaria sesgada a los linfocitos auxiliares tipo 2 y la produccion de IgE-

alérgeno especifica por una hipersensibilidad de tipo 1 (Marsella et al., 2022).

Estudios realizados en hipersensibilidad a la picadura de insectos (HPI),
otro ejemplo de hipersensibilidad de tipo 1, demuestran un sistema inmunitario
desbalanceado, donde las citoquinas Th2 (IL-4, 5, 6, 13 y 31) estan reguladas
al alza, lo que apoya lo anteriormente descrito (Olomski et al., 2020). Se cree
que la falta de supresion de las células T reguladoras es parte de la patologia;
sin embargo, se desconoce si es causa o resultado de esta. Asimismo, resulta
preciso destacar que en la presente enfermedad existe una compleja
interaccion entre el sistema inmune y el nervioso, lo cual favorece el prurito,
siendo la interleucina-31 la principal involucrada al unirse con los receptores en
las fibras nerviosas. La histamina, proteasas, sustancia P, opioides y otros
neuropéptidos también poseen un papel importante en este signo clinico

(Godoy et al., 2014; Radwanski et al., 2019).

Se ha demostrado que los caballos con dermatitis atépica presentan
alteraciones en las laminas lipidicas (cuerpos lamelares retenidos y lipidos
amorfos), asi como niveles de fosfolipidos séricos disminuidos (fosfatidilcolina
y esfingomielina) (Marsella et al., 2014; Roberts et al., 2014). Por otro lado,

Chiara et al. (2014) y Roberts et al. (2014) mencionan que otras anomalias en
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la barrera cutanea, como la desorganizacidon del estrato corneo junto a las
alteraciones lipidicas mencionadas anteriormente, podrian favorecer la

absorcion cutanea de proteinas alergénicas.

A nivel celular, los alérgenos son captados por las células dendriticas,
quienes los transportan a los ganglios linfaticos, donde los linfocitos naive o
ingenuos (ThO) se activan y, debido a la respuesta andmala de los Th2, se
estimula una sobreproduccién de IgE (Godoy et al., 2014; Radwanski et al.,
2019). Seguidamente, dicha inmunoglobulina se une a los mastocitos, basdfilos
y células de Langerhans, permitiendo la captacién del alérgeno de manera
eficaz y promoviendo la amplificacion de la respuesta alérgica a nivel local a
través de una desgranulacién y liberacion de mediadores inflamatorios en la

proxima exposicion (Roberts et al., 2014).

2.1.3 Signos clinicos

Los signos se presentan como estacionales o perennes segun los
alérgenos involucrados. Ademas, suelen manifestarse a partir de los 18 meses
y hasta los siete afios de vida de los equinos (Marsella et al., 2022; Wilkolek et

al., 2017).

El prurito constituye el principal signo clinico de esta enfermedad, y la
mayoria de los signos macroscopicos observables son secundarios al rascado.
Entre estos se destacan el eritema, urticaria, alopecia, excoriaciones y lesiones
cronicas como liquenificacion e hiperpigmentacion. Los sitios de predileccidn
de las lesiones comprenden la cara, pabellones auriculares, cuello, crin,
abdomen, regién inguinal, cola y miembros distales (Jensen-Harolim et al.,

2015).
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Es preciso destacar que el autotraumatismo facilita el desarrollo de
piodermas secundarias, lo cual empeora el cuadro (Scott et al., 2011). Ademas,
la molestia asociada con el prurito incesante puede provocar pérdidas de
condicion corporal e incluso cambios en el comportamiento de los animales

afectados (Lane et al., 2017).

2.1.4 Diagnéstico

El esquema diagndstico se basa principalmente en antecedentes,
presentacion clinica, exclusion de otras patologias cutaneas pruriginosas
(piodermas, infestaciones por ectoparasitos, hipersensibilidad a los culicoides,
reacciones adversas a los alimentos) y pruebas especificas (Loeffler et al.,

2018; Van-Damme et al., 2020).

En cuanto a las pruebas, estas se emplean para detectar la IgE
especifica de cada alérgeno. No obstante, es preciso sefalar que, ya sean
seroldgicas o intradérmicas, toda reaccion positiva debe correlacionarse con la
estacionalidad y el entorno en que se desarrolla el paciente (Radwanski et al.,

2019; Scott, 2011).

Prueba cutanea de intradermoreaccion

Es el método preferido para identificar los alérgenos causales en
caballos atopicos y desarrollar el protocolo de inmunoterapia y/o restriccion
(Van-Damme et al., 2020). El principio de esta técnica se basa en la deteccion
de la IgE alergeno-especifica cutanea (Chiara et al., 2014). Dicho de otra forma,
tras la inoculacion de los extractos alergénicos, esta inmunoglobulina se une al
receptor de alta afinidad (FceRlI), ubicado en la superficie de los mastocitos,

activando una cascada de transduccion de sefales que finalmente provoca la
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degranulaciéon de los mastocitos y la liberacion de diversos mediadores
inflamatorios, lo cual da lugar al desarrollo de erupciones cutaneas medibles

(Lo Feudo et al., 2021).

En esta técnica, comunmente se requiere sedacion, y los farmacos
recomendados para desarrollar la prueba son butorfanol, detomidina o xilacina
endovenosa. Asimismo, deben evitarse los fenotiazinicos (clorhidrato de
clorpromazina y maleato de acepromacina), ya que podrian alterar las

reacciones intradérmicas (Radwanski et al., 2019; Scott, 2011).

Previo a la inoculacion de los alérgenos, se debe rasurar la zona,
preferiblemente con una cuchilla de 40, y no se debe aplicar ningun tipo de
solucién limpiadora. El sitio de predileccion para la administracion de los
alérgenos es la region cervical lateral, sobre el surco yugular, entre la

mandibula y el hombro (Radwanski et al., 2019; Scott, 2011).

Respecto a los alérgenos, el panel varia dependiendo de la region; sin
embargo, siempre se utiliza un control positivo (histamina) y un control negativo
(solucion salina fenolada estéril) (Baxter y Volgenest, 2018; Roberts et al.,
2014; Lane et al., 2018). En cuanto al volumen de los alérgenos y controles, se
aplica entre 0,05-0,1 mL de cada uno, via intradérmica, con una distancia de
entre 2-3 cm entre si para evitar la superposicion e interpretaciéon erronea. Los
resultados se evaluan entre 15-30 minutos después de la inoculacion y se
clasifican segun el tamano, turgencia, elevacion y eritema de las erupciones,
en comparacion con el control positivo y negativo (Radwanski et al., 2019;

Scott, 2011).
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Existen una serie de factores descritos que podrian asociarse con falsos
positivos o negativos en los resultados de la prueba intradérmica (Tabla 1y 2).
Ante ello, se recomienda retirar los corticosteroides, antihistaminicos o
inmunomoduladores orales o topicos 14-60 dias antes de efectuar las pruebas,
utilizar alérgenos estandarizados y manejarlos de forma correcta, y evitar su
realizacion en pacientes gestantes o bajo protocolos hormonales, con
ectoparasitismo o dermatopatias especificas como el dermatografismo

(Marsella et al., 2022; Radwanski et al., 2019; Scott, 2011).

Tabla 1

Causas de reacciones falsas negativas en la prueba de intradermorreaccion en

equinos

Factor Causa

Al&rgenos Empleo de alérgenos combinados, caducados, muy
g diluidos, o inoculacién de volumenes muy bajos.

. Uso de glucocorticoides, antihistaminicos,

Farmacos .
tranquilizantes, compuestos hormonales.
Anergia Realizacion de la prueba en pico de hipersensibilidad.

Realizacion de pruebas de 1-2 meses después de que los

Post-temporada . . .
signos clinicos desaparecieron.

Condiciones del Altos niveles de cortisol por estrés severo o
paciente enfermedades sistémicas.

Fuente: Adaptado de Scott et al. (2019).
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Tabla 2

Causas de reacciones falsas positivas en la prueba de intradermorreaccion en

equinos

Factor Causa

Empleo de alérgenos muy concentrados (irritantes) o
contaminados.

Alérgenos

Trauma con aguja durante inoculacion, uso de aguja
Técnica incorrecta  deteriorada, inyeccion de mas volumen de
recomendado, inyeccion de aire.
Aplicacion de drogas que interfieran con la liberacidn
Farmacos de histamina, como los narcéticos (morfina,
metadona, fentanilo y meperidina).

Condiciones

) Piel altamente irritada o dermatografismo.
cutaneas

Reaccion cruzada con acaros del polvo vy

Ecto/Endoparasitismo .
almacenamiento.

Fuente: Adaptado de Scott et al. (2019).

Prueba serologica de IgE

Estas pruebas miden la IgE alergeno-especifica circulante a través de
metodologias radioalergoabsorbentes (RAST), inmunoenzimaticas (ELISA) y
del receptor Allercept Heska. No obstante, sus resultados se consideran menos
fiables en comparacion con la prueba intradérmica (Van-Damme et al., 2020).
Por tanto, a pesar de las numerosas ventajas que poseen (menor riesgo
anestésico, comodidad, etc.), los falsos positivos son extremadamente

frecuentes (Marteles et al., 2019; Radwanski et al., 2019).
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2.1.5 Tratamiento

Primeramente, cabe mencionar que la dermatitis atopica se considera
una enfermedad incurable, que requiere de terapia de por vida para la mayoria
de los afectados (Loefller et al., 2018).

Un protocolo terapéutico satisfactorio se lleva a cabo a partir de un
enfoque multimodal, en el cual se combinan la restriccion de los alérgenos
causales, inmunoterapia, tratamiento topico, administracion de acidos grasos u
otros coadyuvantes de la barrera cutanea y medicacion sistémica (abordaje
sintomatico). Desafortunadamente, la mayoria de los farmacos utilizados
sistémica y topicamente, especialmente los esteroides, suelen asociarse con
efectos secundarios significativos al utilizarse por largos periodos (Danme et
al., 2020; Lane et al., 2017).

Terapia sintomatica

El abordaje medicamentoso usualmente se acompafia de
antihistaminicos, antidepresivos triciclicos y esteroides. No obstante, es preciso
mencionar que, si bien los ultimos ofrecen beneficio y alivio temporal al cuadro
pruritico, algunos autores consideran que podrian aumentar el riesgo de
laminitis; por esta razén, deben utilizarse unicamente a corto plazo, con el
objetivo de incrementar la comodidad y reducir el autotraumatismo e
infecciones secundarias en los pacientes afectados, mientras se identifica el
alérgeno causal y se establece un programa de restriccion e inmunoterapia, y

nunca con un enfoque “curativo” (Chiara et al., 2014; Loeffler et al., 2018).
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Inmunoterapia

Es el enfoque principal para el control de alergias ambientales. Se indica
cuando la evitacion de los alérgenos es imposible y la enfermedad es grave.
Su principio parte de la identificacion de los antigenos causantes del cuadro
alérgico y, a partir de ello, la formulacion de compuestos que generen
hiposensibilizacién y mejoren las consecuencias asociadas con una eventual

exposicién (Radwanski et al., 2019).

La inmunoterapia se aplica via oral o subcutanea en cantidades crecientes
de forma gradual, hasta alcanzar una dosis de mantenimiento que se
administrara durante un periodo establecido (Marsella et al., 2022). La norma
establece que la mayoria de los equinos mejoran entre los 3-6 meses de
terapia; a pesar de ello, la misma debe continuarse hasta el afio para garantizar

sus beneficios (Radwanski et al., 2019).

Es preciso mencionar que el aspecto mas importante al formular una
inmunoterapia es la seleccion de los alérgenos de acuerdo con la
estacionalidad y la exposicion del paciente, con el propdésito de incluir aquellos
componentes que sean clinicamente relevantes para cada paciente individual

(Radwanski et al., 2019; Scott, 2011).
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CAPITULO lll. MARCO METODOLOGICO

3.1. Ubicacién

El presente proyecto se llevo a cabo en cuatro provincias del territorio
costarricense (Alajuela, Puntarenas, San José y Cartago).
3.2. Muestra

Se inocularon 30 caballos, provenientes de las provincias antes citadas,
durante el periodo comprendido entre noviembre del 2023 a enero del 2024.
3.2.1 Criterios de inclusién

Fueron considerados dentro de la presente investigacion animales
sanos, mayores a los 18 meses, cuyos parametros fisiologicos evaluados en el
examen objetivo general (EOG) se encontraran dentro de rango y estuviesen
libres de parasitos internos y externos.
3.2.2. Criterios de exclusién

No se tomaron en cuenta para la presente investigacion animales con
historia previa de afecciones dermatoldgicas (prurito, urticaria, alopecia),
enfermedad respiratoria 0 hembras prefiadas. Tampoco aquellos que hayan
recibido farmacos que influyan con la respuesta inmunolégica mediada por la
IgE (hormonales, glucocorticoides, inmunomoduladores o antihistaminicos
topicos, orales o inyectables), durante al menos 60 dias antes de las pruebas.
3.3. Materiales y métodos
3.3.1. Revision previa

Se realizaron 9 visitas a diferentes fincas, donde se tomaron 70
muestras de heces del recto de los caballos y se analizaron a través de la

técnica de Shether (con el propdésito de evaluar si los pacientes se encontraban
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libres de parasitos internos). La metodologia utilizada para su analisis se detalla

a continuacion.

De acuerdo con Zajac et al. (2021), los pasos a seguir para llevar a cabo

la técnica antes descrita son los siguientes:

Mezclar 5 gramos de heces con una pequefa cantidad de
solucion hipersaturada de azucar y homogenizar.

Tamizar la muestra y verter en un tubo cénico de 6 mL.
Centrifugar la muestra durante 5 minutos a 2500 revoluciones por
minuto y aforar con solucién hipersaturada hasta que se forme un
menisco convexo en la superficie de tubo.

Colocar un cubreobjetos sobre el menisco previamente formado.
Dejar reposar durante 10 minutos para favorecer la flotacién de
los parasitos, asi como su adherencia al cubreobjetos
mencionado anteriormente.

Colocar el cubreobjetos en una lamina portaobjetos y observar al

microscopio a través del lente 10x y 40x.

Aquellos animales, cuyo examen coproldgico los clasificara como libres

de parasitos, fueron visitados en una segunda oportunidad, donde se realiz6

un EOG vy recopilacién de la historia clinica de cada paciente (Ver Anexo 1).

Cuando los animales cumplieron con los requisitos establecidos, se procedid

con los siguientes pasos.
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3.3.2. Sedacion
La mayoria de los animales tuvieron que ser sedados previo a la
aplicacion de los alérgenos, para lo cual se utilizé utilizando xilacina intravenosa

(0,4 mg/kg) 5-10 minutos antes del procedimiento.

3.3.3. Tricotomia
Se rasurd una zona de 20 x 20 cm, con una cuchilla de 40, en la region

cervical lateral, entre la mandibula y el hombro.

Figura 1

Zona y longitud de la tricotomia realizada para la prueba intradérmica

Nota. 2 Zona de tricotomia. PLongitud 20x20 cm de la tricotomia requerida.

3.3.4. Preparacion de la zona
Seguidamente, con ayuda de un marcador permanente se marcaron los
16 sitios de inoculacion en orden, para tener referencia de los alérgenos

aplicados (Ver Figura 2).




Figura 2

Representacion grafica de la preparacion de la zona, numeracion

alérgenos y controles
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de los
D. farinae D. farinae D. farinae D. farinae
concentrado 1/80.000 1/60.000 1/40.000
1 2 3 4
D. pi Y D.p Y D. pi y D.p y
concentrado 1/80.000 1/60.000 1/40.000
5 6 7 8
ia spp. spp. ria spp Control negativo
concentrado 15% 10%
9 10 14 12
Curvularia spp. Curvularia spp. Curvularia spp. Control positivo
concentrado 15% 10%
13 14 15 16

Nota. 2 Ejemplo grafico del marcaje de la piel para los 16 alérgenos y controles.

b Especificacion de la numeracion para cada alérgeno o control.

3.3.5. Inoculacién de alérgenos

La inoculacion de alérgenos se realizé en 6 visitas, las cuales se llevaron

a cabo de noviembre del 2023, a enero del 2024. Se inoculd 0,1 mL de cada

alérgeno: Dermatophagoides farinae, Dermatophagoides pteronyssinus

(acaros del polvo), Alternaria spp y Curvularia spp (mohos) de Laboratorios

Rivilab®, via intradérmica, a diferentes diluciones cada uno (Tabla 3 y 4), las

cuales se eligieron tomando en cuenta el alérgeno a la concentracion que lo

vende el laboratorio, el umbral irritante (en el caso de los acaros del polvo) y

uno o mas valores intermedios.
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Figura 3

Inoculacion infradérmica de los alérgenos

Tabla 3
Concentraciones probadas en la prueba de intradermoreaccion para D. farinae

y D. pteronyssus

Alérgeno Diluciones por probar (p/v)
1/1002
. 1/40 000
D. farine y D. pteronyssus 1/60 000
1/80 000P

Nota. @ Esta primera concentracion corresponde al estandar que comercializa
el laboratorio.  La cuarta concentracién a un promedio del umbral irritante de
referencia. Fuente: Adaptado de Roberts et al. (2014).
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Tabla 4
Concentraciones probadas en la prueba de intradermoreaccion para Alternaria

spp y Curvularia spp.

Alérgeno Diluciones por probar (%)
20 %?
Alternaria spp y Curvularia spp 10 %
5%

Nota. 2 Esta primera concentracion corresponde al estandar que comercializa
el laboratorio. Fuente: Adaptado de Lane et al. (2017).

3.4. Recoleccion de datos

La reacciéon fue evaluada a los 30 minutos post-aplicacién de los
alérgenos y se interpretd de forma objetiva y subjetiva (Ver Anexo 2). Para el
analisis objetivo, con ayuda de un caliper, se mididé el ancho y largo de todas
las erupciones cutaneas y se introdujo en una formula para calcular su tamafio

(Ecuacion 1).

Figura 4

Representacion gréfica de las mediciones de las erupciones cutaneas
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Formula empleada para el calculo del tamario de la erupcion cutanea.

Largo x ancho
2

Ademas, el tamafio de ambos controles se utilizé en otra formula para
calcular el Cut Off. Este valor corresponde al limite de reaccion, es decir, que
todas aquellas erupciones cuyo tamafo fue mayor al Cut Off calculado

previamente, fueron consideradas como reacciones positivas.

Ecuacién 2
Férmula empleada para el calculo del “Cut Off”.

Tamafio control positivo + Tamafio control negativo
2

Figura 5

Evaluacion objetiva (tamario) de las erupciones cutaneas inducidas

}

i
El analisis subjetivo de las reacciones se llevdo a cabo evaluando y

calificando la turgencia en una escala de 0-4, segun Van Damme et al. (2020),
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tomando como referencia el control negativo para las reacciones sin turgencia
y 4 para aquellas cuya apariencia se asemejaba o fue idéntica a la provocada

por el control positivo (Ver Tabla 5).

Tabla 5

Calificacion de la turgencia de las erupciones cutaneas

Calificacion Descripcion
0 Sin reaccion palpable o semejante a la provocada por el
control negativo
1 Reaccion muy plana cuyo contorno esta mal definido
2 Reaccion cuyo grosor es apenas palpable
3 Reaccion cuyo grosor es evidente
4 Reaccion con el mismo grosor que el provocado por el control

positivo
Fuente: Adaptado de Van Damme et al (2020).

Otros aspectos evaluados bajo el enfoque subjetivo fueron el grado de
eritema y elevacion. En este caso las reacciones se clasificaron como

presentes o ausentes.
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Figura 6
Evaluacion subjetiva (elevacion, turgencia y eritema) de las erupciones

cutaneas inducidas

3.5. Anadlisis de datos y método estadistico

Los resultados obtenidos se documentaron a traves del instrumento de
evaluacion para las pruebas intradérmicas (Apéndice 2). Posteriormente, se
digitaron en una hoja de calculo del programa Microsoft Office Excel© (Version
15.0), donde se determiné la frecuencia de reactividad para los resultados
obtenidos a partir de la evaluacion objetiva y subjetiva en los equinos de la
muestra.

El criterio de aceptacion para la concentracion del umbral irritante de
cada alérgeno fue la mayor concentracion probada a la cual <10 % de los

caballos estudiados reacciond.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.4. Descripcion de la muestra
Se recolectaron muestras de heces a 70 candidatos, de los cuales
solo 30 se encontraban libres de parasitos intestinales y, por ende, fueron
tomados en la poblacidn de estudio. Los caballos de la muestra provenian de
diferentes provincias del pais, siendo en su mayoria de Alajuela (37 %, 11/30)
y Puntarenas (27 %, 8/30), seguidos por San José (20 %, 6/30) y Cartago
(17 %, 5/30).

Respecto al sexo, mas de la mitad de la poblacion del estudio (58 %,
17/30) fueron machos, siendo el restante (43 %, 13/30) hembras. El estado
reproductivo de una gran parte de los animales (80 %, 23/30) era fértil. Ademas,
las edades rondaban entre los 2 a los 28 afnos.

En cuanto al componente racial, el mayor porcentaje eran mestizos
(33 %, 10/30), seguido por iberoamericanos (27 %, 8/30), costarricenses de
paso (20 %, 6/30), cuarto de milla (7 %, 2/30), espafiol (7 %, 2/30), falabella
(3 %, 1/30) y gipsy vanner (3 %, 1/30).

Por otro lado, el color de capa presentado sobre todo fue tordo (53 %,
16/30), seguido por castafio (20 %, 6/30), pinto (17 %, 5/30), appaloosa (3 %,
1/30), negro (3 %, 1/30) y palomino (3 %, 1/30).

4.5. Hallazgos del examen subjetivo

Durante este examen fue posible evaluar a partir de la palpacion y visidon
una serie de caracteristicas subjetivas para cada erupcion cutanea en
particular. Entre estas, se encuentra en primer lugar la turgencia, la cual se
calific6 segun una escala (Tabla 5), seguida por la elevacion y eritema, los

cuales se clasificaron como presente o ausente.
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Se analizaron un total de 420 erupciones cutaneas, donde se observo que
un 10 % (40/420) presentaba nivel de turgencia 0, seguido por un 55 %
(233/420) nivel de 1, un 31 % (129/420) nivel 2, y un 4 % (18/420) nivel 3 (Figura
9). Ademas, los 7 animales que reaccionaron de forma positiva a uno u otro
alérgeno en particular solian tener niveles de turgencia 2 (57 %, 4/7) y 3
(43 %, 3/7).

Figura 7
Frecuencia de presentacion de niveles de turgencia presentados por los

animales de la muestra

H Nivel 0 ® Nivel 1 ™ Nivel 2 Nivel 3

X
n
n
xR
i
™

X
o
—

FRECUENCIA E APARICION
4%

CLASIFICACION DE LA TURGENCIA

En el caso de la elevacion, estuvo presente en un 91 % (381/420) de
las reacciones y ausente en un 9 % (39/420) de las mismas. Ademas, tan solo
un 12 % (49/420) presentd eritema, mientras que en el 88 % (371/420) estuvo
ausente (Figura 7). Dicho comportamiento fue similar para los animales que
reaccionaron positivamente, tanto que el 100 % (7/7) de las reacciones eran

elevadas y en el 86 % (6/7) el eritema se encontr6 ausente.
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Figura 8
Frecuencia de presentacion de elevacion y eritema presentados por los

animales de la muestra

W Presente Ausente

95%

84%

16%

5%

ELEVACION ERITEMA

FRECUENCIA DE PRESENTACION

HALLAZGOS SUBJETIVOS DE LAS ERUPCIONES CUTANEAS

Por ultimo, es preciso mencionar que un 10 % (3/30) de los animales de
la muestra presentd vasodilatacion en la erupcion cutanea provocada por la
histamina, de los cuales dos presentaban color de capa tordo.

4.6. Hallazgos del examen objetivo

A partir de la medicion del tamano de las erupciones cutaneas provocadas
por los controles negativo y positivo (solucion salina fenolada e histamina,
respectivamente), el calculo del Cut Off y la medicion de las erupciones
provocadas por cada dilucion, se pudo identificar que 7 equinos reaccionaron
positivamente, 6 de ellos a un solo alérgeno (D. farinae) y 1 a dos alérgenos
distintos (D. farinae y D. pteronyssus).

En general, el promedio de la medicion para el control negativo fue de
10,70 cm, mientras que en el caso del control positivo fue de 29,09 cm (Tabla
6). Por otro lado, la media del Cut Off fue de 19,86 cm (Tabla 6). Ademas, cabe

mencionar que los mayores tamafos de reaccion provocados por la histamina
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(> 30 cm) se presentaron sobre todo en caballos de color de capa tordo (52 %,
8/13).

Tabla 6

Medicién de los controles negativos, positivos y cut off en centimetros de los

equinos muestreados

Nombre del animal CN (cm) CP (cm) CO (cm)
Jalisco 10,50 33,38 21,94
Nube 8,75 34,63 20,81
Princesita 17,03 31,60 24,31
Coral 8,31 23,44 15,87
Toronjo 10,02 37,98 24,00
Arjona 9,48 27,69 18,58
Eureka 9,75 34,20 21,97
Tito Ponny 11,82 33,20 22,51
Tequila 10,62 2413 17,37
Jarana 8,19 32,03 20,11
Fabulosa 7,32 24,82 16,07
Anémona 9,58 30,11 19,84
Huerfanita 12,49 25,00 18,74
Toledo 6,27 28,29 17,28
Sorense 5,72 27,63 16,67
Tango 7,34 29,80 18,57
Gypsi 11,17 31,24 21,20
Mambo 10,35 31,36 20,85
Moonday 11,13 22,74 16,93
Maya 9,61 23,42 16,51
Sam 10,84 33,90 22,37
Daisy 10,59 27,72 19,16
Chocolate 17,12 23,47 20,29
Capitan 8,94 27,87 18,40
Sunshine 21,20 28,20 24,70
Brownie 11,04 26,79 18,92
Appaloosa 11,06 26,71 18,88
Tramposa 11,84 27,38 19,61
Dorado 10,47 31,32 20,89
Pinto 12,35 32,43 22,39

Nota. Los animales que aparecen con otro color y en negrita reaccionaron de
forma positiva a uno o mas de los alérgenos probados. CN: control negativo,
CP: control positivo, CO: cutt of.
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En cuanto a D. farinae, el promedio del tamafo de las erupciones
provocadas por el alérgeno a la concentracién de 1/100 (p/v) fue 16,59 cm, a
1/40 000 (p/v) 11,50 cm, a 1/60 0000 (p/v) 11,62 y a 1/80 000 (p/v) 11,61
(Tabla 7).

Tabla 7
Tamario en centimetros de las erupciones cutaneas provocadas por las

diluciones de D. farinae.

Nombre del Medicion de las erupciones (cm)
animal 1/100 (p/v)  1/40 000 (p/v) 1/60 000 (p/v) 1/80 000 (p/v)
Jalisco 18,23 0 11,13 9,92
Coral 15,24 10,98 4,98 9,92
Nube 22,04 10,65 11,99 13,51
Princesita 19,38 16,73 13,43 13,78
Toronjo 11,04 10,25 7,79 8,33
Arjona 12,91 11,35 11,02 9,59
Eureka 14,76 12,87 8,56 13,39
Tito Pony 17,86 9,31 10,14 10,61
Tequila 18,98 12,08 10,67 13,42
Jarana 14,29 11,16 12,56 11,88
Fabulosa 18,75 10,00 11,05 10,80
Anemona 17,20 12,30 13,51 10,99
Huerfanita 15,09 14,14 13,81 10,98
Toledo 16,83 6,04 12,2 11,14
Sorense 21,05 12,89 12,77 10,70
Tango 15,85 13,26 11,37 11,99
Gypsi 16,78 12,86 12,15 10,61
Mambo 13,00 14,03 17,08 13,07
Moonday 15,91 13,86 11,48 12,94
Maya 17,26 11,52 10,79 10,58
Sam 19,35 13,40 11,36 12,02
Daisy 21,64 9,86 12,74 12,56
Chocolate 20,01 12,15 12,38 10,97
Capitan 14,58 13,35 10,47 10,71
Sunshine 13,31 14,10 11,17 9,67

Brownie 14,43 10,69 12,48 12,73
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Continuacién tabla 7
Tamarno en centimetros de las erupciones cutaneas provocadas por las

diluciones de D. farinae.

Nombre del Medicion de las erupciones (cm)
animal 1/100 (p/v)  1/40 000 (p/v) 1/60 000 (p/v) 1/80 000 (p/v)
Apaloosa 11,34 12,43 13,17 10,53
Tramposa 17,45 8,21 10,77 12,42
Dorado 15,23 11,47 10,58 12,89
Pinto 17,86 13,09 14,90 15,63

Nota. Los animales que aparecen con otro color y en negrita reaccionaron de
forma positiva a la dilucion marcada.

En cuanto a D. pteronyssus, el promedio del tamafio de las erupciones
provocadas por el alérgeno a la concentracién de 1/100 (p/v) fue 16,70 cm, a
1/40 000 (p/v) 11,83 cm cm, a 1/60 0000 (p/v) 12,16 cmy a 1/80 000 (p/v) 11,73

cm (Tabla 8).

Tabla 8
Tamario de las erupciones cutaneas provocadas por las diferentes diluciones

utilizadas para D. pteronyssus

Nombre del Medicién de las erupciones (cm)
animal 1/100 (p/v)  1/40 000 (p/v)  1/60 000 (p/v)  1/80 000 (p/v)
Jalisco 13,38 7,83 10,36 7,76
Coral 12,86 14,04 10,92 9,31
Nube 19,76 8,73 12,35 11,33
Princesita 19,51 9,38 3,94 0
Toronjo 13,32 5,80 11,47 8,13
Arjona 11,49 8,07 9,82 0
Eureka 12,24 7,32 10,89 6,02
Tito Pony 15,32 10,47 12,21 10,28
Tequila 11,91 9,64 11,00 10,82
Jarana 11,26 9,61 9,78 11,59
Fabulosa 17,23 9,83 13,29 11,52
Anemona 14,79 13,90 13,23 11,56
Huerfanita 14,20 11,98 12,86 12,85

Toledo 16,53 6,90 4,95 5,82
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Continuacién tabla 8
Tamarno de las erupciones cutaneas provocadas por las diferentes diluciones

utilizadas para D. pteronyssus

Nombre del Medicién de las erupciones (cm)
animal 1/100 (p/v) 1/40 000 (p/v)  1/60 000 (p/v)  1/80 000 (p/v)
Sorense 18,66 8,48 8,78 5,62
Tango 15,56 10,90 12,68 12,02
Gypsi 17,64 11,29 8,68 10,92
Mambo 16,49 12,86 11,64 10,25
Moonday 16,44 11,46 7,84 12,26
Maya 14,62 9,65 9,89 12,11
Sam 17,22 12,91 14,38 13,06
Daisy 14,75 9,86 8,43 10,97
Chocolate 17,68 12,97 12,18 11,24
Capitan 19,20 0 12,38 9,67
Sunshine 14,93 16,01 12,67 6,83
Brownie 14,83 10,52 11,53 12,10
Apaloosa 12,46 10,60 14,01 11,16
Tramposa 15,92 11,73 10,95 11,93
Dorado 12,45 11,54 12,29 11,05
Pinto 19,74 14,30 16,19 10,63

Nota. Los animales que aparecen con otro color y en negrita reaccionaron de
forma positiva a la dilucion marcada.

Ahora bien, en el caso de los mohos, especificamente Alternaria spp., el
promedio del tamafio de las erupciones provocadas por el alérgeno a una

concentracién de 20 % fue 9,24 cm, al 15 % fue de 9,89 cmy al 10 % 10,16 cm.

Tabla 9
Tamario de las erupciones cutaneas provocadas por las diferentes diluciones

utilizadas para Alternaria spp.

Medicién de las erupciones (cm)

Nombre del animal

20 % 15 % 10 %
Jalisco 13,19 11,37 12,79
Coral 7,03 6,41 11,65

Nube 0 0 0
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Continuacién tabla 9
Tamarno de las erupciones cutaneas provocadas por las diferentes diluciones

utilizadas para Alternaria spp.

Medicién de las erupciones (cm)

Nombre del animal

20 % 15 % 10 %

Princesita 12,96 8,97 8,95
Toronjo 12,51 13,39 10,07
Arjona 11,65 10,50 11,30
Eureka 0 0 6,79
Tito Pony 0 10,41 10,56
Tequila 8,78 6,19 12,46
Jarana 8,04 9,72 8,69
Fabulosa 12,49 13,03 12,01
Anemona 8,52 11,21 9,90
Huerfanita 11,31 14,38 12,43
Toledo 6,20 10,55 7,40
Sorense 10,81 12,06 11,66
Tango 6,52 9,69 8,06
Gypsi 13,52 14,17 10,36
Mambo 12,53 13,55 13,07
Moonday 8,47 10,32 8,16
Maya 10,42 10,10 10,18
Sam 11,50 9,58 11,13
Daisy 12,40 13,18 13,14
Chocolate 12,71 13,46 11,66
Capitan 11,81 12,53 12,41
Sunshine 0 0 13,14
Brownie 13,40 11,98 10,77
Apaloosa 11,39 11,42 9,62
Tramposa 10,79 11,79 9,77
Dorado 13,06 11,30 11,29
Pinto 14,35 15,05 15,36

Por ultimo, en el caso de Curvularia spp., el promedio del tamafo de las
erupciones provocadas por el alérgeno a una concentracion de 20 % fue 9,51

cm, al 15 % fue 7,78 cm y al 10 % 8,30 cm.
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Tamarno de las erupciones cutaneas provocadas por las diferentes diluciones

utilizadas para Curvularia spp.

N° de animal

Medicién de las erupciones (cm)

20 % 15 % 10 %
Jalisco 10,67 9,90 9,50
Coral 0 0 9,64
Nube 11,46 10,28 12,27
Princesita 12,68 0 4,61
Toronjo 11,19 0 12,69
Arjona 9,44 11,69 11,68
Eureka 5,78 0 0
Tito Pony 8,14 5,69 10,39
Tequila 0 4,97 0
Jarana 10,23 0 0
Fabulosa 12,39 5,04 6,41
Anemona 0 8,85 9,35
Huerfanita 14,05 13,77 11,05
Toledo 9,26 10,77 10,15
Sorense 12,47 13,55 10,94
Tango 8,01 12,60 11,42
Gypsi 13,76 0 11,91
Mambo 13,96 0 0
Moonday 11,09 11,39 10,19
Maya 10,01 10,56 6,10
Sam 12,22 12,57 10,70
Daisy 10,76 11,34 10,72
Chocolate 10,99 10,74 15,15
Capitan 14,07 12,61 13,85
Sunshine 13,18 0 13,03
Brownie 12,25 12,17 10,80
Apaloosa 0 11,50 14,01
Tramposa 10,52 11,19 10,76
Dorado 12,40 12,38 0
Pinto 13,73 17,52 0




43

4.7. Umbrales irritantes

Dermatophagoides farinae

Un 20 % de los equinos reacciond a la mayor concentracion probada
para este acaro (1/100 p/v). Esta excesiva reactividad indica que dicha
concentracion genera irritacion en animales sanos. Ademas, considerando que
la siguiente concentracion no generd ningun tipo de reaccion, se sugiere que el
umbral irritante exacto para este acaro es menor a 1/100 p/v y mayor a 1/40
000 p/v.

Dermatophagoides pteronyssus

Un 10 % de los equinos reacciond a la mayor concentracion probada
para este acaro (1/100 p/v). Por tanto, este valor se considera el umbral de
irritacion, y se pueden iniciar las pruebas intradérmicas y analizar la reactividad
cutanea con preparaciones a esta concentracion.

Alternaria spp y Curvularia spp

Ninguno de los equinos reaccion6 a la mayor concentracion probada
para ambas especies de mohos (20 %). Por ende, no fue posible determinar el

umbral irritante para ambas especies fungicas.
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CAPITULO V. DISCUSION

5.1. Hallazgos del examen subjetivo y objetivo

El hallazgo de vasodilatacién y mayores tamaros de la erupcion cutanea
en los caballos tordos podria ser el resultado de la sobrepresentacion de este
color de capa dentro de la muestra. Sin embargo, tampoco puede descartarse
que sea el resultado de una mayor sensibilidad a los alérgenos o histamina
utilizada, partiendo del hecho de que los anteriormente mencionados poseen
un importante grado de predisposicion a otras dermatopatias como vitiligo y
melanoma (Lindgren et al., 2020). Los hallazgos subjetivos demuestran que la
mayoria de los animales suelen presentar erupciones elevadas, niveles de
turgencia entre 1-3, mientras que el eritema se encuentra practicamente
ausente. Sin embargo, tal como lo describe Hensel et al. (2004), es probable
que el comportamiento de las reacciones en animales sanos sea distinto que,
en animales alérgicos, lo cual hace necesario estudiar las caracteristicas
especificas del grupo antes citado. Ademas, es preciso destacar que el control
positivo (histamina) disponible a nivel nacional presenta una mayor
concentracién que la utilizada en otros paises y estudios, lo cual podria explicar
las diferencias en los resultados obtenidos por otras investigaciones.
5.2. Umbrales irritantes
5.2.1. Dermatophagoides farinae

Los resultados obtenidos se asemejan a los reportados por otro estudio,
en el cual no se determind el umbral irritante de este alérgeno debido a una
excesiva reactividad a la menor concentracion probada (Baxter y Volgenest,
2008). Cabe mencionar que en la presente investigacién la sobrerreactividad

ocurrié con la preparacion mas concentrada del alérgeno, es decir, a 1/100 p/v.
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Dicho hallazgo resulta positivo, tanto que, al observarse este fenébmeno con
solucibn mas concentrada, es posible establecer un intervalo entre 2
concentraciones, lo cual direcciona y aproxima las siguientes investigaciones.
Por ende, y tomando en cuenta que ninguna de las diluciones restantes
provoco reaccion, se sugiere que el umbral irritante se encuentra entre <1/100
p/v a >1/40 000 p/v, lo que concuerda con resultados obtenidos por Baxter y
Volgenest (2008), donde se reporté que el umbral irritante para este acaro era

<1/12 000 pv.

Asimismo, coincide con otro estudio llevado a cabo en caninos, en donde
el umbral irritante era menor que 1/10 000 p/v (Foust-Wheatcraft et al., 2017).
Sin embargo, difiere con lo reportado por Roberts et al. (2014), investigacion
en la cual se determiné que el umbral irritante era de 1/80 000 p/v, una de las
concentraciones probadas en la presente investigacion y para la cual no se
obtuvo ninguna reaccion calificada como positiva. De acuerdo con Baxter y
Volgenest (2008), la exposicion estacional a ciertos alérgenos podria influir de
manera significativa sobre la sensibilidad cutanea poco tiempo después de la
exposicion en si. Lo antes descrito podria explicar la sobrerreactividad
observada con este acaro, ya que su proliferacion se ve favorecida por
condiciones de humedad climatica y el muestreo se llevé a cabo posterior a la
temporada lluviosa en Costa Rica. Sin embargo, se requiere realizar mas

estudios para analizar la variacién estacional de estos acaros a nivel nacional.

Por otro lado, Roberts et al. (2014) mencionan que las cuadras cerradas
y con poca ventilacién favorecen la humedad, lo cual proporciona un habitat

nutritivo que permite una poblacidn viable de acaros del polvo durante todo el
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afno, independientemente de la estacion climatica. Dicho postulado también
podria relacionarse con la sobrerreactividad, partiendo del hecho de que un
67 % (20/30) de los equinos de la muestra se mantienen la mayoria del tiempo
en cuadras, y el 64 % (19/30) proviene de Puntarenas y Alajuela, provincias en
las cuales las temperaturas suelen ser mas templadas en comparacion con el

resto de la region.

Por ultimo, cabe mencionar que la reactividad también podria ser el
resultado de una reaccion cruzada con otro grupo de acaros llamados “de
almacenamiento”, los cuales se han encontrado presentes en el concentrado
de caballos, asociado con inadecuadas condiciones de almacenamiento
(Wallace y Volgenest, 2010). Lo anterior hace necesario el disefio de
investigaciones que analicen la sensibilidad de los caballos del estudio a este

grupo distinto de acaros.

5.2.2. Dermatophagoides pteronyssus

El umbral de irritacion para este alérgeno se establece en 1/100 pl/v, lo
cual indica que esta concentracion es efectiva para sensibilizar a los animales
alérgicos sin generar irritacion, lo cual permite iniciar las pruebas con dicha
concentracién. Este resultado no coincide con ninguna de las investigaciones
existentes y difiere de la mayoria de los autores, como Baxter y Volgenest
(2008), en cuya investigacion se encontré que el umbral irritante era <1/30 000
p/v. Lo mismo ocurre con Roberts et al. (2014), quienes encontraron umbrales
irritantes de 1/80 000 p/v y 1/160 000 p/v durante la primavera y el verano,

respectivamente.
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La diferencia del umbral irritante encontrado, en comparacién con las
investigaciones antes descritas, podria estar relacionada con un incremento en
la exposicién a D. farinae por parte de la poblacién de estudio, asociado con
los factores geograficos, climaticos y de alojamiento previamente mencionados
con respecto al acaro anterior (Baxter y Volgenest, 2008). Justificando lo
anterior, Wallace y Volgenest (2010) mencionan que los acaros del polvo
doméstico (D. farinae y D. pteronyssus) se alimentan de las escamas
epidérmicas; por tanto, las mantas, sillas de montar, entre otros objetos que
estan en contacto con la piel del caballo, constituyen focos nutricionales
efectivos que explican no solo la supervivencia de este acaro en los establos,
sino también la continua exposicion.

5.2.3. Alternaria spp y Curvularia spp.

El comportamiento de cero reactividades observadas podria indicar que
la concentracién es poco sensible para la sensibilizacion de los verdaderos
alérgicos. Dicho de otra forma, el empleo de soluciones demasiado diluidas
podria generar falsos negativos en la practica diagndstica (Baxter y Volgenest,
2008).

Cabe destacar que el laboratorio que distribuye los alérgenos a nivel
nacional prepara las distintas especies de mohos al 20 %, es decir, una solucion
de baja concentracion, lo cual podria estar relacionado con la nula reactividad
observada hacia esta y el resto de las diluciones inoculadas. En otras palabras,
la oferta de extractos alergénicos de mohos en el mercado nacional no resulta
util para el diagnostico de dermatitis atopica en equinos. Por otra parte, es
preciso mencionar que los umbrales irritantes obtenidos en otras

investigaciones no pudieron tomarse en cuenta como punto de partida para
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establecer las concentraciones y/o comparar los resultados, ya que se
expresan en unidades de proteina nitrogenada por mililitro (PNU/mL), mientras
que los preparados alergénicos que se distribuyen en el pais se encuentran en
p/v, unidades que no se consideran equipotentes y para las cuales no es
posible realizar una conversion debido a la ausencia de un factor exacto que lo
permita (Dua et al., 2021).

Segun Baxter y Volgenest (2008), es altamente probable que no exista
una relacion entre la bioactividad y las concentraciones declaradas en las
distintas unidades de medida. No obstante, este resultado constituye el primer
dato costarricense y, por ende, un punto de referencia para eventuales estudios

enfocados en estimar el umbral irritante para estos alérgenos.
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES

En la poblacién del presente estudio, seis pacientes reaccionaron de
forma positiva a una especie de acaro (D. farinae) y uno a dos especies (tanto
D. farinae como D. pteronyssus).

La mayoria de los equinos presentd niveles de turgencia 1 o 2, mientras
que aquellos que reaccionaron positivamente solian ser 2 o 3. Por otro lado, el
mayor porcentaje de reacciones se clasific6 como elevadas y con ausencia de
eritema.

Respecto a los acaros, se sugiere que el umbral irritante para D. farinae
se encuentra entre <1/100 p/v y 1/40 000 p/v, mientras que en el caso de D.
pteronyssus, la concentracion recomendada para iniciar las pruebas en
pacientes atépicos y el umbral irritante corresponde a 1/100 p/v.

La reducida disponibilidad de soluciones alergénicas en el pais impidi6
la determinacion del umbral irritante para los mohos (Alternaria y Curvularia
spp), observandose una baja tasa de reactividad hacia las diluciones
preparadas.

Los datos obtenidos a partir de la presente investigacion constituyen una
base de referencia para futuras investigaciones enfocadas en evaluar el umbral
irritante de aquellos alérgenos cuyo umbral no fue posible determinar, asi como
en la aplicacién de la metodologia empleada para evaluar el umbral de otros

sustratos alergénicos causantes de dermatitis atdpica en equinosequinos.
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CAPITULO VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda evaluar el grado de reactividad a D. farinae con
las concentraciones que se encuentren dentro del rango <1/100 p/v a >1/40 000
p/v, considerando los reportes de estudios similares para establecer el umbral

irritativo en animales sanos.

Se pueden utilizar preparados a 1/100 p/v de D. pteronyssus en animales
alérgicos para verificar su reactividad y, de esta manera, ser empleados en la
prueba intradérmica.

El estudio de la variacion estacional de los acaros del polvo en el
territorio nacional permitira identificar si la reactividad observada en esta
investigacion se relaciona verdaderamente con una mayor exposicion durante
una época especifica.

Ademas, la incorporacion de los acaros de almacenamiento en el panel
de pruebas permitira evaluar si la positividad observada en los acaros del polvo
podria relacionarse con una reaccion cruzada.

Se debe considerar la importacion de extractos alergénicos de mohos
con mayores concentraciones para analizar si la falta de reactividad esta
relacionada con la utilizacion de un alérgeno altamente diluido.

Por ultimo, es recomendable reproducir este tipo de investigaciones en
una poblacién de estudio mas amplia, y preferiblemente que los animales se
encuentren en un mismo entorno ambiental, con el propésito de minimizar
diferencias en el comportamiento asociado con los distintos alojamientos y el

consiguiente nivel de exposicion a diversos alérgenos.
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ANEXOS
Anexo 1

Resultados del examen subjetivo el animal 1

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 2 P A

(V)
1/40 000 0 A A
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 2

Resultados del examen subjetivo el animal 2

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 3 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/V)
1/40 000 2 P P
1/100 2 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P =)

pteronyssus

1/60 000 2 P P

(p/V)
1/40 000 2 P P
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 0 A A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)
10 1 P A
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Anexo 3

Resultados del examen subjetivo el animal 3

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevaciéon Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 2 P A
farinae

1/60 000 1 P P

(p/v)
1/40 000 2 A A
1/100 3 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 2 P P

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 0 A A

Alternaria spp.

15 0 A A

(%)
10 0 A A
20 1 P P

Curvularia spp

15 1 P P

(%)

10 2 P P
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Anexo 4

Resultados del examen subjetivo el animal 4

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacién Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 0 A A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 2 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)

10 0 P A
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Anexo 5

Resultados del examen subjetivo el animal 5

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P P

(p/V)
1/40 000 2 P P
1/100 2 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P =)

pteronyssus

1/60 000 2 P P

(p/v)
1/40 000 1 P P
20 1 P P

Alternaria spp.

15 2 P P

(%)
10 2 P P
20 1 P P

Curvularia spp

15 0 A A

(%)
10 2 P P
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Anexo 6

Resultados del examen subjetivo el animal 6

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 0 A A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P P

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P P

(%)

10 2 P P
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Anexo 7

Resultados del examen subjetivo el animal 7

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevaciéon Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 2 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 0 A A

Alternaria spp.

15 0 A A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)

10 0 A A
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Anexo 8

Resultados del examen subjetivo el animal 8

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
20 0 A A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 2 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 2 P A

(%)

10 2 P A
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Anexo 9

Resultados del examen subjetivo el animal 9

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacién Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 2 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 2 P A

pteronyssus

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 2 P A
20 0 A A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 0 A A
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Anexo 10

Resultados del examen subjetivo el animal 10

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacién Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 2 P A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)

10 0 A A
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Anexo 11

Resultados del examen subjetivo el animal 11

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 2 P A

pteronyssus

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 2 P A
20 2 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 12

Resultados del examen subjetivo el animal 12

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacién Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 0 A A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)
0 1 p A
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Anexo 13

Resultados del examen subjetivo el animal 13

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 2 P A
20 2 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 14

Resultados del examen subjetivo el animal 14

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacién Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 2 P A

(p/v)
1/40 000 0 A A
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 0 A A

pteronyssus

1/60 000 0 A A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 0 A A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 0 A A
20 2 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 15

Resultados del examen subjetivo el animal 15

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevaciéon Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 2 P A
farinae

1/60 000 2 P P

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 3 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P P

(%)
10 1 P A
20 2 P P

Curvularia spp

15 2 P P

(%)

10 2 P P
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Anexo 16

Resultados del examen subjetivo el animal 16

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 1 P P
Dermatophagoides 1/80 000 2 P P
farinae

1/60 000 1 P P

()
1/40 000 2 P P
1/100 3 P P
Dermatophagoides 1/80 000 2 P =)

pteronyssus

1/60 000 2 P P

(p/v)
1/40 000 2 P P
20 0 A A

Alternaria spp.

15 1 P P

(%)
10 1 P P
20 1 P P

Curvularia spp

15 1 P P

(%)

10 1 P

o




68

Anexo 17

Resultados del examen subjetivo el animal 17

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 0 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)

10 1 A A
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Anexo 18

Resultados del examen subjetivo el animal 18

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacién Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 0 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 2 P A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)

10 0 A A
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Anexo 19

Resultados del examen subjetivo el animal 19

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 20

Resultados del examen subjetivo el animal 20

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P P
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 0 P A
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Anexo 21

Resultados del examen subjetivo el animal 21

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 3 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 22

Resultados del examen subjetivo el animal 22

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 2 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 23

Resultados del examen subjetivo el animal 23

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 2 P A
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Anexo 24

Resultados del examen subjetivo el animal 24

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 0 A A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 2 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 2 P A
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Anexo 25

Resultados del examen subjetivo el animal 25

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevaciéon Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 3 P A
20 0 A A

Alternaria spp.

15 0 A A

(%)
10 1 P A
20 2 P A

Curvularia spp

15 0 A A

(%)

10 2 P A
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Anexo 26

Resultados del examen subjetivo el animal 26

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 27

Resultados del examen subjetivo el animal 27

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 2 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 3 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 2 P A

(%)
10 1 P A
20 0 A A

Curvularia spp

15 2 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 28

Resultados del examen subjetivo el animal 28

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 A A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 1 P A
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Anexo 29

Resultados del examen subjetivo el animal 29

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 1 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 1 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 1 P A
20 1 P A

Curvularia spp

15 1 P A

(%)

10 0 P A
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Anexo 30

Resultados del examen subjetivo el animal 30

Evaluacion subjetiva

Alérgeno y concentracion

Turgencia Elevacion Eritema
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A
farinae

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
1/100 2 P A
Dermatophagoides 1/80 000 1 P A

pteronyssus

1/60 000 1 P A

(p/v)
1/40 000 1 P A
20 2 P A

Alternaria spp.

15 1 P A

(%)
10 2 P A
20 2 P A

Curvularia spp

15 2 P A

(%)

10 0 P A
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APENDICES
Apéndice 1

Ficha clinica para equinos

Datos generales

Fecha: Sexo: Macho( ) Hembra( )
Identificacién del equino: Edad:

Nombre de la finca: Raza:

Tutor: Estado reproductivo:

Historia clinica (Criterios de inclusién/exclusion)

Libre de parasitos internos:
Libre de parasitos externos:

Si

()No ()

Si()No ()

¢ Se han administrado farmacos que

¢ Presenta/ Ha presentado

influyan con la respuesta ¢ Presenta/ Ha presentado

enfermedades de piel?

inmunomoduladora 60 dias antes? enfermedad respiratoria?

Si( )No ()
Si()No()
Si()No( )

Examen objetivo general (EOG)
Peso:

Condicion corporal Membranas mucosas:
Frecuencia cardiaca: Pulso: Frecuencia respiratoria:
Tiempo de llenado capilar: Pliegue cutaneo: Temperatura:

Movimientos intestinales: Linfonodos: Normales ( ) Reactivos ( ) Observacion:




Apéndice 2

Instrumento de evaluacion para las pruebas intradérmicas

84

Informacién general

Fecha:

Nombre de la finca:

Identificacion del paciente:

Encargado:

Resultados de la prueba intradérmica

Me;tqd ° Método subjetivo
objetivo
Alérgeno
Tamario de la . . . '
y erupcion Turgencia Elevacion Eritema Observaciones
concentra
cién L AN
o 1 2 3 4 P A P A
(mm)  (mm)
X
X
X
X
X

Nota. L:largo, AN: Ancho, P: presencia, A: ausencia
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Anexo lll

CARTA DE AUTORIZACION PARA USO Y MANEJO DE LOS TRABAJOS FINALES

DE GRADUACION UNIVERSIDAD TECNICA NAGIONAL

(Trabajo Individual)
Ciudad,

Fecha

Sefores/as

Vicerrectoria de Investigacién y transferencia. Sistema Integrado de Bibliotecas y Recursos

Digitales
Estimados sefiores/as: poma g ua

Yo Jme_AJammm_Mamha portador (a) de la cédula de identidad numero

=i 4L -08428 . En mi calidad de autor (a) del trabajo de graduacion titulada:

lIQRIE[mm]:'j:’ de las Imb rales [l[”ﬂﬂiﬂs de cuaho gy"(](.«fog
P m /‘ - \\r'

El cual se presenta bajo la modalidad de, marque una opcién: -
X__ Proyecto de Graduacién

Tesis de Graduacién

29 /08 /ag ] o 2T :
Presentado en la fecha DIA/MES/ANO, autorizo a la Universidad Técnica Nacional, sede
Afengq , para que mi trabajo pueda ser manejado de la siguiente manera:

Ver CAPITULO V, DISPOSICIONES, FINALES. Articulo 43. RTFG.

Marque conuna X oun v

Conservacion y diseminacion en las bibliotecas de la Universidad

|

Almacenado en el Repositorio institucional.

]

Divulgado en el Repositorio institucional

Divulgacion del resumen end Reposiono UTN mnumzirhddeZ(Da%pddxm(Descnbe en
forma breve el contenido del documento)

i
Y

-~

Consulta electrénica con texto protegido

Descarga electrénica del documento en texto completo protegido

A

p—



Universidad Técnica Nacional contando con las mismas condiciones y limitaciones

Inclusién en bases de datos y stios web que se encuentren en convenio con la /
aqui establecidas.

Por otra parte, declaro que el trabajo que aqui presento es de plena autoria, es un esfuerzo
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y creatividad. Garantizo que no contiene citas, ni transcripciones de forma indebida que
puedan devenir en plagio, pues se ha utilizado la normativa vigente de la American
Psychological Association (APA) Ultima edicion en espafiol. Las citas y transcripciones
utilizadas se realizan en el marco de respeto a las obras de terceros. La responsabilidad
directa en el disefio y presentacion son de competencia exclusiva, por tanto, eximo de toda
responsabilidad a la Universidad Técnica Nacional. Consciente de que las autorizaciones
no reprimen mis derechos patrimoniales como autor del trabajo. Confio en la que
Universidad Técnica Nacional respete y haga respetar mis derechos de propiedad
intelectual.

Firma del estudiante

Numero de ldentlﬁcaci()n: | H q ‘OO%Q%
Fecha 09 |09q|2Y .



