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Mujeres Migrantes;
Mujeres con Derechos, mas alla de los
documentos

Tania Barrantes Estrada




La migracion como identidad

La relacion entre Costa Rica y Nicaragua, frascienden los
divisiones politicas y la corta historia desde la colonia.

Los factores que impulson la migracion son de orden
estructural, econdmico, socio-cultural y motivos personoles
donde tienen especial peso, en el caso de las mujeres, las
situaciones de violencia intrafamiliar, reunificaciéon familiar
y con especial fuerza los imaginarios y representaciones
sociales sobre la migracion.
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lusion de un Manana

Como principal motor es la ilusion de encontrar un mejor lugar
para vivir, sobrevivencia, muestra de o animal que seguimos
siendo.

Migrar implica salir de lo conocido, las calles donde jugamos de
NINAs O NINoS, para explorar nuevos lugares, costumbres.

La incertidumbre es parte de este proceso, porgue se requiere
una gran capacidad de adaptacion a las  nuevas
circunstancias las cuales pueden no agjustarse a lo idealizado.
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Migracion en el mundo

244 m | I IO n eS de personas migrantes internacionales
O @

th

487 MUJERES 527, HOMBRES

393% de la poblacién mundial

22,5 millones de personas refugiadas

T de cada 30 personas es migrante
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Factores que impulsan la migracion hacia Costa Rico

Conflictos
Bélicos

Crimen Conflictos
Organizado Politicos

Crisis Desastres
Econdmicas Naturales
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, , Los espacios laborales donde se insertan
Las mujeres han pasado a migrar las mujeres son informales y considerados

COMO con un proyecto propio del ambito privado, estando expuesta a
situaciones de mayor vulnerabilidad.

Feminizacion de
la Migracion
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5Cudnta poblacion migrante
tenemos en Costa Ricaze
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75,57% es de origen
Nicaragiuense 9% de la poblacion de

1 | % Costa Rica es
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5sCudnta poblacion
migrante fenemos en
Region Huetar Norte?
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Porcentaje de poblacion
Migrante por canton RHN
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Indice de Desarrollo Social y migracidén en la RHN

De los 29 distritos de |la Regidn
los 7 fronterizos se encuentran
estan el Q 1 y no superan 46,9
en el IDS
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Limitaciones para el pleno
disfrute de los derechos

| CONGRESO
HUMANIDADES

Y SOCIEDAD

B =S




« Aumento en la inseguridad de sus bienes, la integridad fisica y
mayor posibilidad de ser victimas de redes de trafico ilicito de
migrantes o de redes de trata de personas con fines de explotacion
laboral o sexual.

 Dificultad para la obtencion de documentos de regularizacion por
diversos motivos, entre los que destacan:

 la falta de documentacion de su pais de origen, en especial de aquellas
mujeres que llegaron al pais desde muy pequenas,

« por los altos costos econdmicos, los cuales en el caso de las mujeres
aumentan al ser, en muchas oportunidades, responsables de la
documentacion de personas menores de edad.

« Doble responsabilidad al tener que velar por su seguridad personadl
y de aquellas personas que son dependientes, como personas
menores de edad o adultas mayores.
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« Reciben la responsabilidad social de la desintegracion
familiar.

- “Alta vulnerabilidad en relacion con la atencion de la

salud sexual y reproductiva se refierey ensu
vulnerablilidad a ser victimas de violencia domeéstica e

iInfrafamiliar”

* Bajo acceso a servicios de salud, estudio y proteccion
efectiva de sus derechos.

» Desconocimiento de |las leyes en cuanto a situaciones

de violencia infrafamiliar. CONGRESO
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- La OIT ha senalado que las mujeres migrantes
nicaraguenses en Costa Rica estan mas expuestas
a cambiar con mayor frecuencia de empleo.

« “La insercion laboral de las mujeres migrantes
nicaraguenses se da principalmente en tres
actividades:

* Servicio domeéstico 33,3 %
« Hoteleria y restaurantes 19,5 %
« Comercio y reparacion 16,2 %

| CONGRESO
HUMANIDADES
Y SOCIEDAD

"




Estrategia de
abordaje desde
la Unidad

Regional de
INAMU

Unidad
Regional
. Huetar MNorte

Instituto Macional de las Myjeres

€l poder de nuestros derechos
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Encuentro Regional, Migracion, Mujeres, Servicios PUblicos y
Desarrollo Local en la Zona Huetar Norte

« En fotal participaron 56 personas representantes de Instituciones Publicas,
Organismos Internaciones y Sociedad Civil Organizada de los cantones de
Upala, Guatuso, Los Chiles y San Carlos.

« Estuvieron presentes representantes de 23 instifuciones, a saber; INDER,
CONAPDIS, Alcaldia de Upala, IMAS, Fuerza Publica, CNP, MEP, Poder
Judicial, IAFA, Proyecto BA1, Proyecto Local del SICA, Ministerio de Salud,
UNED, SINAC, PANI, MIDEPLAN, UTN, CCSS, Consulado de Nicaragua, Red de
Jovenes Transfronterizas, CENDERQOS, Pastoral Social; Migracion y el INAMU.
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Retos identificados por la instituciones presentes

 Necesidad de contar con acceso a la tierra y al
desarrollo rural.

* Inclusion en el Plan Puente para el Desarrollo, mayor
flexibiidad para atender la poblacion mas
vulnerable.

« Capacitacion vy sensibilizacion de las personas
funcionarias en la atencidn e informacion que se

brinda.
* Mayor  orientacion en educacion  sexual vy
reproductiva.

« Documentacion de personas menores de edad.
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Ferias Informativas

Objetivo:

« Brindar informacion sobre los derechos humanos a mujeres migrantes y
transfronterizas.

Poblacion:
« 250 mujeres migrantes y tfransfronterizas participan en feria de salud binacional Upala.
« 14 mujeres migrantes y transfronterizas participaron el taller de poesia en Los Chiles.

« 98 mujeres migrantes y fransfronterizas recibieron informacion sobre tramites
migratorios en Los Chiles.
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Conversatorios:
Experiencias de Migracion

Objetivo:

« Construir un espacio de reivindicacion de los derechos humanos de las mujeres
migrantes y trasfronterizas, a fravés del respeto a la cultura y experiencias de dichas
mujeres, en comunidades fronterizas del cantdn de Los Chiles.

Poblacion Participante:

« Las participantes fueron 25 mujeres migrantes y transfronterizas de las comunidades
de Medio Queso, Santa Fe y Coquital del cantdn de Los Chiles, de diferentes grupos
etarios.
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MUCHAS GRACIAS!

Tania Barrantes Estrada
tbarrantes@inamu.go.cr
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